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ШКОЛА РОДСТВЕННОГО УХОДА КГБУ СО «КЦСОН «КОЗУЛЬСКИЙ»
ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ

	Автор программы
	КГБУ СО КЦСОН «Козульский» (далее Учреждение)

	Полное название программы
	Школа родственного ухода КГБУ СО «КЦСОН «Козульский»

	Территория реализации
	Красноярский край, Козульский район, п. Козулька пер. Лесной, д.4; 
Красноярский край, Козульский район п. Новочернореченский ул Кооперативная д.57


	Целевая аудитория программы
	Родственники, опекуны и лица, осуществляющие уход за гражданами пожилого возраста и инвалидами.


	Цель программы
	Обучение родственников и лиц, осуществляющих уход за тяжелобольными правилам и способам ухода за ними и, как следствие, повышение качества семейного ухода за гражданами с дефицитом самообслуживания, создание условий для их реабилитации в привычной домашней обстановке с целью улучшения самочувствия, восстановления и поддержания их способностей к бытовой деятельности и адаптации к изменениям их физического здоровья.


	Задачи программы
	1. Популяризация среди населения Козульского района родственного ухода за тяжелобольными гражданами, развитие технологии семейного ухода
2. Ознакомление родственников и других лиц, осуществляющих уход на дому с основами геронтологии и специфическими проблемами здоровья граждан пожилого возраста.
3. Обучение родственников и других лиц, осуществляющих уход за инвалидами, гражданами пожилого возраста на дому:
- психологическим аспектам, связанным с вопросами организации ухода и разрешением семейных конфликтов, профилактики стрессовых состояний;
- принципам общего ухода;
- основам реабилитации при различных функциональных нарушениях.
4. Информирование, консультирование и сопровождение по вопросам социально-правового консультирования, психологической поддержки и использования технических средств реабилитации.


	Специализация программы
	Организация работы с родственниками и (или) лицами, осуществляющими уход за тяжелобольными, по обучению навыкам и приемам ухода за данной категорией граждан

	Описание программы
	Школа родственного ухода – инновационная технология семейного ухода за тяжелобольными, предусматривающая обучение родственников и (или) лиц, осуществляющих уход за тяжелобольными, навыкам и приемам ухода за данной категорией граждан, обеспечение обучающихся в рамках Школы родственного ухода специализированным информационным материалом с целью повышения эффективности социально-реабилитационных мероприятий и качества социально-медицинского обслуживания на дому, предоставляемого людям с инвалидностью и пожилым гражданам, ограниченным в передвижении

	География участников программы
	Красноярский край, Козульский район

	Ожидаемые результаты в рамках деятельности по программе
	Для родственников и лиц, осуществляющих уход за тяжелобольными получателями услуг КГБУ СО «КЦСОН «Козульский»: 
 - оказание психологической поддержки родственникам и лицам, осуществляющим уход за гражданами с дефицитом самообслуживания;
- формирование у обучающихся в Школе родственного ухода знаний, умений и навыков по уходу за маломобильными и немобильными гражданами, ограниченными в передвижении, получение которых в дальнейшем способствует улучшению самочувствия, восстановлению и поддержанию способностей к бытовой деятельности и адаптации к изменившимся условиям проживания тяжелобольных граждан.

Для КГБУ СО «КЦСОН «Козульский»: 
- популяризация среди населения Козульского района технологии семейного ухода, повышение уровня знаний по уходу за тяжелобольными у слушателей, прошедших обучение в Школе родственного ухода, возможность применять полученные знания и практические умения в рамках выполнения уходовых манипуляций, способствующих адаптации услугополучателей к изменениям их физического здоровья.



К категории тяжелобольных граждан относятся: маломобильные и немобильные граждане; люди с инвалидностью; инвалиды и граждане пожилого возраста, ограниченные в передвижении; граждане с дефицитом самообслуживания; граждане, нуждающиеся в специальном уходе.

